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Vychozi situace

Behem poslednich 50 let se zvysila technologicka
zakladna zdravotni pece, a to jak co se tyCe znalosti,
tak co se tyCe investic do zafizeni, pristroju a Iéku.

Tento proces probehl v zasade dobre.

Presto se objevily problémy ve vztahu k porizovani,
Sireni a vyuziti lekarske techniky.

Byly take vysloveny pochybnosti o ucinnosti,
efektivnosti a vhodnosti jiZ zavedenych postupu ve
zdravotni peci.

Zdroj: INAHTA (International Network of Agencies for Health Technology Assessment)
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Pokrok v lekarstvi

Christian Bernard transplantoval srdce —1967

. Prvni transplantace srdce v Ceskoslovensku — 1968

Publikovan prvni obraz ziskany pomoci magneticke
rezonance (MRI) — 1973

- Prvni komeréni MRI pFistroj v Ceskoslovensku — 1988

Roboticka chirurgie — konec 80. let

- Prvni operaéni robot (da Vinci) v CR — 2005
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Dilema zdravotnictvi

Nebyvaly technologicky pokrok v poslednich
desetiletich

- nove leky
- nove pristroje
- nove chirurgické a terapeuticke techniky atd.

Pacienti vyzaduji pristup k nejnovéjSim objeviim
Lekari chteji pro své pacienty to nejlepsi
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Naklady

Moznosti a limity
financovani zdravotnictvi

Rozvoj technologii

> y,health gap*

/

(Zdroj: T. Dolezal, 2010)
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Health Technology Assessment

Health technology assessment (HTA) =
systematicke hodnoceni vliastnosti, ucinku a
dusledku zdravotnickych technologii.
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Health Technology Assessment

Health technology assessment (HTA) =
systematicke hodnoceni vlastnosti, uCinku a
dusledku zdravotnickych technologii

leky, lekarske pristroje, zdravotnicke
prostredky, diagnosticke a terapeuticke
metody, organizace zdravotnictvi
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Health Technology Assessment

Health technology assessment (HTA) =

systematicke hodnoceni
vlastnosti a u€inku zdravotnickych technologii,
které se zabyva primymi i neprimymi ucinky
techto technologii
a také jejich neprimymi a nezamérnymi dusledky
a jehoz cilem je zejména
poskytovani informaci pro rozhodovani
0 zdravotnickych technologiich.

Zdroj: http://htaglossary.net (spoleény projekt INAHTA a HTAI)
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Health Technology Assessment

Popisuje dukazy nebo nedostatek dukazu o prfinosu a cené
zdravotnich intervenci

Syntetizuje zjiSténi ze zdravotnickych vyzkumu
o efektivité ruznych zdravotnich intervenci

Hodnoti ekonomické dusledky a analyzuje naklady a
nakladovou efektivitu

Vyhodnocuje socialni a etické dusledky Sifeni a vyuziti
zdravotnickych technologii a také jejich organizacni dusledky
Pomaha identifikovat nejlepSi postupy ve zdravotni pécCi a tim
zvysuje bezpecnost, zlepsuje kvalitu a setri naklady

Zdroj: INAHTA (International Network of Agencies for Health Technology Assessment)
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Co HTA hodnoti?

Technicke parametry/vlastnosti
Bezpecnost

Uginnost a efektivitu

Ekonomické naroky a dusledky

Socialni, pravni, etické a politické dusledky

(Zdroj: C.S.Goodman: HTA101, The Lewin Group, 2004)
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Priklady vyuziti HTA

« Kdy je u deprese lepsi konzultace u Iékare nez podavani

antidepresiv?
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Priklady vyuziti HTA

« Kdy je u deprese lepsi konzultace u Iékare nez podavani
antidepresiv?

« Jaka je nejlepsi operace vydute aorty?
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Priklady vyuziti HTA
Kdy je u deprese lepsi konzultace u lekare nez podavani
antidepresiv?
Jaka je nejlepsi operace vydute aorty?

Meli bychom pri kazdem vytéru z krku provadet screening
lidskeho papilomaviru?
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Priklady vyuziti HTA
Kdy je u deprese lepsi konzultace u lekare nez podavani
antidepresiv?
Jaka je nejlepsi operace vydute aorty?

Meéli bychom pri kazdém vyteru z krku provadét screening
lidskeho papilomaviru?

Ma se jako primarni prevence kardiovaskularni nemoci
uzivat aspirin?

Mame pro diagnostiku koronarnich tepen vyuzivat CT
nebo invazivni angiografii?
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Priklady technologii, u kterych byla pomoci
HTA prokazana neefektivita nebo skodlivost

Autologni transplantace kostni drené spojena s vysokou davkou chemoterapie pfi pokrocilé
rakoviné prsu

Kolektomie pro IéCbu epilepsie

Diethylstilbestrol (DES) uzivany pro zabranéni potratu

Elektronicka monitorace plodu béhem porodu bez pfistupu k testiim ze skalpu plodu
Epiziotomie (rutinni nebo liberalni) pfi porodu

Extrakranialni-intrakranialni bypass ke snizeni rizika ischemické mrtvice

Zaludeéni bublina pfi chorobné obezité

Zmrazeni zaludku pfi zaludec€nich viedech

Hormonalni nahrazkova terapie pro zdraveé Zzeny v menopauze

Hydralazin pfi chronické srdec¢ni vadé

Umélé dychani preruSovanym pretlakem

Radiacni terapie u akné

Spani na bfiSe pro kojence

Pridavny kyslik pro zdravé nedonosené déti

Thalidomid jako sedativum pro téhotné zeny

Ozarovani brzliku u zdravych déti Zdroj: C.S.Goodman: HTALOL,
Triparanol (MER-29) pro sniZzeni hladiny cholesterolu The Lewin Group, 2004
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Zakladni zamereni HTA

» Technologicky zamérené hodnoceni ma za ukol urcit vlastnosti nebo

dusledky konkrétnich technologii. Napriklad statni instituce miize chtit zhodnotit
klinické, ekonomické nebo socialni dusledky nebo dusledky pro zdravotniky nebo pramysl
u ploSného zavedeni screeningu rakoviny, kochlearnich implantatt nebo jiné technologie.

» Problemove zamérené hodnoceni se koncentruje na reseni nebo strategie
reseni konkrétniho problemu, kde mohou byt vyuzity alternativni nebo

komplementarni technologie. Napfiklad Iékafi zabyvaijici se problémem demence by
chtéli vytvofit standardy pro klinickou praxi zahrnujici kombinaci nebo posloupnost
anamnezy, neurologického vysSetfeni a zobrazovacich diagnostickych metod vyuZzivajicich
rizné modality.

» Projektové zamerené hodnoceni se zaméruje na umisténi nebo vyuziti

technologie v konkrétnim zdravotnickém zarizeni, programu, projektu.
Napfiklad pokud se konkrétni nemocnice rozhoduje, zda pofidit MRI skener, pfiCemz bere
v Uvahu vybaveni, personal a dalSi zdroje potfebné pro instalaci a provoz MRI, svoiji finanéni
situaci, poptavku po provadéni vySetfeni pomoci MRI v daném misté, otazky konkurence-
schopnosti, povést nemocnice atd.
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Co vsechno patri do HTA

Parové srovnavani (matematicka statistika, 1927)
Metaanalyza (1940, v medicine 1955, EBM)

Mereni kvality zivota (sociologie, vztazené ke zdravi)
QALY (quality-adjusted life years)

Nakladové analyzy (COIl, CMA, CEA, CUA, CBA)

ICER (incremental cost-effectiveness ratio),
prahova hodnota ICER

Ochota platit (WTP)

Envimpact, 17.10.2012

18 /23



V cem je tedy prinos HTA ?

« Jednotne metodické vedeni
» Standardizované postupy

« Striktne zadané podminky a postupy pro
jednotlivé kroky analyz

* = reprodukovatelnost, srovnatelnost

« Systematické zverejnovani uplnych studii
HTA
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Hodnoceni x rozhodovani

Hodnoceni Rozhodovani

provedeni studie HTA vyuziti studie HTA

odborna Cinnost, politicky proces,
zalozena na dukazech vstupuje do nej mnoho
dalSich faktoru

nezavisla agentura HTA organ prijimajici
rozhodnuti
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Hodnoceni x rozhodovani

Hodnoceni Rozhodovani

provedeni studie HTA vyuziti studie HTA

odborna Cinnost, politicky proces,
zalozena na dukazech vstupuje do nej mnoho
dalSich faktoru

nezavisla agentura HTA organ prijimajici
rozhodnuti

HTA nezbavuje autority odpovednosti !
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~1970

~1990

1992

1993

AVOK

Historie HTA

Navrh HTA (zhruba ve stejné dobe jako EIA)
Prvni specializované agentury HTA (US, UK)

US Department of Health zverejnil ziomovou
zpravu Hodnoceni uéinku zdravotnickych
technologii

Zalozena INAHTA
(International Network of Agencies for HTA)

Zalozena HTAI
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Ceska republika

Prvni informace prichazeji velmi pozde:

« 2002, 2003: dva informativni Clanky v Casopise
Prakticky lekar

« 2004: cela priloha casopisu Klinicka onkologie

« 2008: rozsahla studie o moznostech HTA v Casopise
Zdravotnictvi v CR

 Trvalé usili farmakoekonoma Tomase Dolezala

« 2007: novy zakon, studie HTA povinna pri zavedeni

noveho leku
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Smernice EU 201124E0

Rada EU schvalila 28.2.2011
smernici o poskytovani preshranicni zdravotni pece:

Clanek 15
Spoluprace v hodnoceni zdravotnickych technologii

Unie bude podporovat a usnadnovat spolupraci a vymenu
védeckych informaci mezi Clenskymi staty v ramci dobrovolné

site spojujici Clenskymi staty urCené narodni organy a utvary
zodpovedné za hodnoceni zdravotnickych technologii.

Smysl: do 25. fijna 2013 bude existovat narodni agentura HTA

Envimpact, 17.10.2012 25/ 23



Soucasny stav

V CR neexistuje jednotny postup pro HTA ani struktura
(agentura) na jeho prosazovani

Subjekty zabyvajici se HTA: CFES, iHETA, CzechHTA
(CVUT), éasteéné: IBA MU, 1.LF UK

Rada HTA (na MZ) pripravuje navrhy na legislativni
zakotveni, na definici uradu pro HTA a na jeho financovani

MZ spustilo pilotni projekt (navrh metodiky pro hodnoceni a
posouzeni technologii a zkusebni HTA hodnoceni v kazde

kategoril) — na zaklade vyberoveho rizeni mela pripravit do
konce srpna Academy of Health Care Management
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Dékuiji spolupracovnikim, ktefi se na FBMI podileji na rozvoji HTA
a kteri prispéli k tomuto prispévku:

www.czechhta.cz B "

Prof. Ing. Peter Kneppo, DrSc.
Prof. MUDr. Jozef Rosina, Ph.D.
Doc. Ing. Juraj Borovsky, Ph.D.
Ing. Zuzana Darmopilova, Ph.D.

Doktorandi:
Ing. Gleb Donin

Ing. Zuzana Gabrhelikova
SecCanska

Mgr. llya Iviev

Ing. Ivana JuriCkova
Ing. Roman Komkov
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