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management
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Stravovani: Aktivity v roce 2022

Celkem probéhlo 5 online akci PS, reSerSse, mapovani, srovnani:

1.1 Uvodni proskoleni (11. 2.) — predstaveni kontextu,
state-of-the-art mezinarodné (reserse)

3.1 Workshop analyticky (12. 5.) — interni: shrnuti
vysledk(l z mapovani v CR (10 éeskych VS), porovnani
situace v CR a zahranig¢i

4.1 Workshop klasifikacni (8. 9.) — interni: shrnuti
existujicich doporuceni, cili a opatreni ze zahranicnich
VS, prvni ndvrh sady opatfeni pro CR
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Prehled stavu — ,State-of-the-art“ mezinarodné

The University of Cambridge's Sustainable Food Policy JlSY¥I

UNIVERSITY OF
F CAMBRIDGE

At the

-
:
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* University of Cambridge ma od roku 2016

Download the report here.

stainable Food Policy

e University of Cambridge, the University's Cate (UCs) have introduced in a

number of sustainable food initiatives to reduce the negative env al impact of the
food we eat. The University's new ¥ (click the link to download) aims to
address Issues such as:

Offer no ruminant meat and reduce the offering of other meat
Reduce the consumption of dairy products.

Promote the consumption of more plant-based foods

Reduce food wastage.

Source food and other products locally w
Ensure that products are traded fairh supply chain

Ensure that we provide fish from Sustainable sources, kmiting the impact on

threatened stocks and through the environmental impacts of aquaculture.
Ensure that animal welfare standards are adhered to, induding through adherence to
Red Tractor Assured standards as minimunm.

Communicate the commitment to sustainable food to customers, staff and supplers
our commitment to serving sustainable food.

Do not sell any single use plastic bottles and reduce the use of al plastic packaging.
Continue to implement forward- thinking sustamabiity best practice.

celouniverzitni ,Sustainable Food Policy”

Zdroj: http:

environment,admin.cam.ac.uk/sustainable food/university-cambridge

Porovnani situace v CR @ V Zahranicl wemm s

2AHRANIE] &r

STRATEGIE Stravovani (.Food*) dnes sougasti prakticky viech strategii/iniciativ | Stravovani dnes strategicky ukotveno pouze na dvou V3
udrfitelnosti na prednich zahraniénich VS
Univerzity majl pracovni skupiny, které se tématem stravovéni na Neni znéma Eadné pracovni skupina, kterd by se na Zeskych V3 zabyvala
dané VS zabyvali specificky tématem stravovéni

SUROVINY Lokalni dodavatelské fetézce, pokud je moiné Jedna V8 systematicky nakupuje lokalni suroviny.
Podpora Fairtrade produktd v dodavatelském fetézci Jedna V8 zmifuje Fairtrade certifikaci u cukrovinek a kévy
Ryby z udriitelnjch 2droji (napi. MSC certifikace) Certifikace pro ryby, maso & vejce Zadna V& nesleduje  divodu ceny.
Diraz na divotni pohodu zvifat (animal welfare)

ZPRACOVANI Upravu jidelni¢ku v menzéch na zdravé) Vétiina VS nabizi 4, piipadné veganské a bezlepkové pokrmy.

ivajii pokrmy — vice ovoce, zeleniny a luiténin v nabidce, Jadna V3 spacificky deklaruje snahu o zvydeni podilu vegetarisnskych

méné masnjch a miéZnich produked pokrmd v menzach.

ODPAD Snaha o snifeni potravinového odpadu Snaha o minimalizaci odpadu (obaly surovin, menuboxy)
Minimalizace & uplng zékaz jednorazovych plastovych obald Snaha o sniteni potravinového opadu (aplikace pro objednavani jidel)
piibord atd. Snaha o vyutiti potravinového odpadu (ole], zbytky Jidel externim firmam)

PROVOZ Efektivni vyuivéni zdrojd - voda, energie, suroviny Vitiina V3 se snai efektivné vyutivat zdroje - etiit vodu, energi,

suroviny

UDE Komunikace tématu udritelnosti stravovini napiit univerzitou i Dvé V3 komunikuji téma udrfitelnosti stravovéni za celou instituci
navenek Nékteré V3 v této oblasti spolupracuji ,navenek™ i ,uvniti*
Spoluprce ,navenek” s mistnimi organizacem| (zem&déicl, vrobc, | Jedna V v nedévné dobé Skolila kuchafe na vegetariinské recepty.
instituce)
Spoluprace ,,uvnitF” — propojeni .provoznich aktivit” s védou,
vyzkumem a vzdélavanim na dané V8

MUNI




Stravovani: Aktivity v roce 2022 ',

Jedna akce fyzicky na ZCU =

Workshop ,,Menza na talifi“ (5. 10.) — interné na ZCU - diskuze se

, .. , , . MENZA NA TALIRI
studenty o zdravém a udrzitelném stravovani v menze:

. s vedouci menzy ZCU ) 090060
- odbornikem na vyzivu z Fakulty pedagogické ZCU
 nutrini terapeutkou - absolventkou ZCU
Zdravé, chutné, levné. Pozadavkl na | e ssen
stravovani v menze je hodné

=> Zjisténé skutecnosti doplnily
podklady pro pripravovanou

sadu opatreni pro oblast
Stravovani.

4 1 I I1~L % A
VAR \7Z A AEEARISEAS SR aRTaY K 1A
/anl ve VYSOKOSKOISKE menze? A IZ€

MUNI
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Stravovani: Aktivity v roce 2022

Celkem probéhlo 5 online akci PS, propojovani, doporu¢ehi

UNTLEAD

’ Aocumenveel |

5.1 Workshop navrhovy (6. 10.) — externi (cca 40
ucastnikt): predstaveni UNILEAD a Stravovani a navrzené

sady doporuceni, externi recnici na téma

* odpovédného ndkupu surovin/cateringovych sluzeb

e udrzitelnosti a hygienickych opatreni

* chutného a zdravého stravovani s mensim podilem zivocisnych surovin
* redukce plytvani potravinami v gastroprovozech

=> Propojeni zajemcli o téma (Udrzitelny podzim),
vyjasnéni nékterych otazek pro navrhovana opatreni

Zavérecna schiizka pracovni skupiny (1. 12.) — ohlédnuti a
podéekovani za spolupraci, dopracovani sady doporuceni,
cil a opatfeni pro &eské VS, vyhled na rok 2023

UNILEAD 2022 — Zavérecna konference

Jak vyuzit odpovédné
verejné zadavaniv
menzach, kantynach,
bufetech...

ale i na konferencich a
akcich

6. fijna 2022
Monika Dobrovodska

o

Ragitratni ko prohtuje C2034740.0/D.0/15 0240015727,

ZAJEM VEREJNOSTI
O PROBLEMATIKU
UDRZITELNOSTI

Bezobalové provozovn y (drogerie,
kosmetika, potraviny)

N

Staceni sudového vina do
prinesenych lahvi

N
0Odnos peciva ve vlastni tasce
N

H
S N

ZDRAVE STRAVOVANI
s MENSIiM PODILEM
YCH PRODUKTU




Stravovani: Sada doporuceni VHTLERD
1A

—

Vystup 5.2 Oponentura

* Probéhla interni oponentura navrzenych doporuceni, cilt a opatreni (¢lenové
pracovni skupiny, plus ZCU a UK zpétna vazba z menz)

* Bylo upraveno ci pfidano nekolik opatreni

e Jesté probiha externi oponentura, uvitame také zpétnou vazbu dalsich
pracovnich skupin UNILEAD (do 15. 12.)

6 UNILEAD 2022 — Zavérecna konference



Stravovani: Sada doporuceni VHTLERD
1A

—

Vystup 5.3 Sdilena sada doporuceni

 Obsahuje obecna doporuceni (11), specifické cile (36) a jednotliva opatreni (41)
pro Ceské VS v gesti hlavnich oblastech:
v’ Strategie = uchopeni ,,Stravovani“ ve strategickych dokumentech
v" Suroviny = nakup surovin do menz
v’ Jidelniéek = sestaveni menu a zdravé vareni
v' Odpad = nakladani s odpady — obalovy a potravinovy (bio a gastroodpad)
v Provoz = vyuzivani zdroji v menzach (energie, voda, Cistici prostfedky)
v’ Lidé = komunikace tématu ,,uvniti“ i, navenek”, kurzy a skoleni
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UNTLEAD

Stravovani: Sada doporuceni

Sada opatreni v Excelu - vychozi stav v CR vs. zahrani¢i => doporuéeni => cile => opatfeni

A

Uvodni informace k dokumentu

Tento dokument vznikl jako vystup pracovni skupiny pro oblast "Stravovani" meziuniverzitniho CRP projektu University Leaders in SDGs (UNILEAD) v roce 2022.
Partnefi zapojeni do oblasti Stravovani:

Garant (odpovédnost za obsah, koordinace skupiny): Univerzita Karlova (UK, koordinuje Dana Kapitultinova, Ph.D.)

Spolutviirci (odpovédnost za obsah): Mendelova univerzita v Brné (MENDELU), Zapadoceska univerzita v Plzni (ZCU)

Clenové (pispévek k obsahu): MU, UPOL, VUT, VSE, UTB, UJEP, VSCHT, UHK, VSE

W~ O L s WD =

Dokument obsahuje &tyfi listy:

1_Uvod = tvodni informace o dokumentu (projekt, partnefi, struktura)

2_Doporuteni_Cile_Opatfeni = PRACOVNI NAVRH sady doporuéeni, cil&i a opatieni pro teské VS v oblasti Stravovani

3_Podkladova data_neupravovat = podkladova tabulka pro vybé&r kategorii u opatieni (na listu 2), prosime tuto ¢ast neupravovat

4_Porovnani zahraniéni vs. CR = shrnuti porovnani stavu v zahranié¢i a v CR k 12. 5. 2022 v oblasti udrZitelnosti stravovani, porovnani sloufilo jako zaklad pro nastaveni doporutenti, ciléi a opatieni

=T==1= =
N2 O

K této &asti dokumentu miZete také pridat své pfipominky & naméty na dopracoviéni. Idealn& prosime o vlozeni KOMENTARU DO JEDNOTLIVYCH BUNEK TABULKY (pod Revize > Novy koment&F). Dékujeme!

= = =
=~ oL

Doplnény pfripominky: Sylvie Formankova, Zuzana Hufikova, Kamila Kolafova

RNTROTR TR RN ==
SRRV W = R Us Bie s}

]
1

> 1 Uvod | 2 Doporuéeni Cile Opatieni 3 Podkladova data neupravovat 4 Porovnani zahraniéniv ... & 4
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Stravovani: Sada doporuceni VHTLERD
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Stravovani: Sada doporuceni

Sada opatreni v Excelu - Pfiklad opatfeni STR-01

STRATEGIE Stravovani dnes strategicky |Téma ,,Stravovéni“l by mélo byt  |Vytvofeni &i aktualizace
ukotveno pouze na dvou VS |nedilnou soutasti ,Strategie LStrategie udrzitelného
udrgitelného rozvoje” viech rozvoje” dané V3 (&i
geskych V5. Sougasti by mély byt |podobného

akéni plany na uréité Easové strategického

obdobi s konkrétni sadou cilia  |dokumentu) a zahrnuti
opatfeni. Akéni plany i strategie by|tématu ,Stravovani‘.
se mély periodicky vwhodnocovat
a aktualizovat a mit odpovidajici
oporu v rozpoétu dané V5.

STR-01 Zaradit téma ,,Stravovani” jako
souédst ,Strategie udritelného
rozvoje” dané V5 (& podobného
strategického dokumentu).

Binarni (ANO/NE) Stfedni (1-2 roky)

K&)

Mala (méné nei 1 mil. |Stfedni (1-5 FTE)

UNTLEAD

PN
O

—

Meni relevantni Welky Velky

Vile a souéinnost
vedeni dané V3

rektor*ka, kvestor®ka,
akademicky senat,
manazer*ka udriitelnosti,
odbornici na téma

Stratepické uchopeni problematiky
udriitelnosti stravovani na dané V3,
monitoring v £ase a vyhodnocovani
trendd

udriitelnosti stravovani
(externi €1 interni),
zameéstnanci, studenti

Otevienost vedeni VE k
zarazeni udriitelnosti

10 UNILEAD 2022 — Zavérecéna konference

stravovani do
strategickych
dokumentd dané VE,
alokace financia
lidskych zdorjd

Stravovani [,Food”) dnes soufasti prakticky viech
strategiifiniciativ

udriitelnasti na piednich zahraniénich V& [MIT,
University of Ouxford,

Stanford University, University of Cambridge,
Harvard University,

Caltech, Imperial College London, ETH Zurich, atd.)

Univerzita Palackého v Clomouci ([UPOL) je jedinou
£eskou vefejnou vysokou Ekolou, ktera ma
"Strawvovani" uchopeno ve Strategii UR. Klade ziza
cil "zajistit zdravou a vyvaienou stravu, ktera bude
mit pozitivni vliv nejen pro jedince, ale i pro fivotni

w gy

MIT: https://sustainability.mit.edu/tab/food-systems
University of Oxford:
https://sustainability.admin.ox.ac.uk/sustainable-food
Stanford:
https://rde.stanford.edu/dining/one-plate-one-planet
University of Cambridge:
https:/fwwer.environment.admin.cam.ac.uk/sustainable-
food university-cambridges-sustainable-food-policy

UPOL - Strategie UR:
https:ffudrzitelna.upol czffileadminfuserdatafcm/Udrzitelna_univers
ita/Strategie-udrzitelnosti-UP. pdf




Stravovani: Podekovani LITLERD
gLrg

v MUNI za moznost zapojeni do projektu, celkovou koordinaci a pfipravu
navazujiciho projektu na rok 2023

v V§em aktivnim élentim pracovni skupiny UNILEAD Stravovani
e Spolutvlirctdm: Sylvii Formankové a kolegim (MENDELU), Kamile Kolarové a
Sarce Staré (ZCU)
 Clenim: MU, UPOL, VUT, VSE, UTB, UJEP, VSCHT, UHK
v’ Koleglim z UK za podporu (COZP, RUK, KaM)

v Vam véem za pozornost (a Matusi Suchovi z UPOL za inspiraci pro pfipravu prezentace ©)

v Tésime se na dalsi spolupraci! Kontakt: dana@czp.cuni.cz
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